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ПОЛОЖЕНИЕ

О военно-туристическом молодёжном слете, посвящённом годовщине Победы в Великой Отечественной войне
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

· Патриотическое воспитание молодежи;

· Пропаганда и популяризация спортивного и самодеятельного туризма;
· Экологическое воспитание молодежи;
· Подготовка команд спортивного туризма.

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 8 мая 2014 года на участке, ограниченном трассой Котлас-Коряжма и железнодорожными путями на станцию Лименда, восточнее отворотки на Вершину. 
3. ОРГАНИЗАТОРЫ
Организаторами военно-туристического слета являются Котласский филиал федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего профессионального образования «Государственный университет морского и речного флота имени адмирала С.О. Макарова» и Негосударственное образовательное учреждение начального профессионального и дополнительного образования «Котласский спортивно-технический центр ДОСААФ России». 
Непосредственное руководство проведением соревнований возлагается на судейскую коллегию.

4. УЧАСТНИКИ

Участниками слёта являются студенты ССУЗов и ВУЗов г. Котласа, г.Коряжма и Котласского района. 
Состав команды – 10 человек, включая запасного и представителя.

5. ФИНАНСИРОВАНИЕ

5.1. Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, судейству, приему и регистрации команд, питанию судейской коллегии, награждению команд,  осуществляются за счет средств Котласского филиала ФГБОУ ВПО «Государственный университет морского и речного флота имени адмирала С.О. Макарова» и НОУ НП и ДПО «Котласский спортивно-технический центр ДОСААФ России».
5.2. Расходы, связанные с командированием команд, а также обеспечением их питанием и снаряжением на время проведения соревнований, несут направляющие организации либо сами участники.

6. ПРОГРАММА СЛЕТА
1) Туристическая полоса препятствий;
2) Военно-спортивное ориентирование;

3) Конкурс военной песни;

4) Конкурс плакатов, посвященных Дню Победы;

5) Перетягивание каната.

В течение слета предусмотрены дополнительные конкурсные виды, которые оцениваются отдельно и  в которых могут принять участие как представители команд, так и болельщики. К дополнительным конкурсным видам относятся: 

1) экологическая акция «После нас лучше, чем до нас!» по очистке территории от бытового мусора;

2) конкурс «Радиопрограмма ко Дню Победы» по созданию и проведению 20-минутных музыкально-информационных аудиопрограмм.
7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ

Каждому конкурсному виду, предусмотренному программой слета, присваивается коэффициент сложности соревнований (К).

	Конкурсный вид
	К

	Туристическая полоса препятствий
	5

	Военно-спортивное ориентирование
	6

	Конкурс военной песни
	3

	Конкурс плакатов, посвященных Дню Победы
	3

	Перетягивание каната
	5


По результатам каждого вида соревнований команды получают призовые баллы, которые зависят от занятого места в виде соревнований и от количества участвующих команд (N).

Количество баллов за первое место определяется по формуле: N * K.
Количество баллов за последующие места определяется путем вычитания коэффициента сложности вида из количества баллов, полученных за предыдущее место. Так, количество баллов за второе место определяется по формуле: N*K-K, количество баллов за третье место определяется по формуле: (N*K-K)-K и так далее.
Команде, не участвующей в одном из видов, присуждается место после команд, участвующих во всех видах.

Команда-победитель военно-туристического слета определяется по наибольшей сумме баллов, набранных во всех видах.

В случае равенства баллов у двух или более команд победа присуждается команде, занявшей более высокое место в конкурсном виде «военно-спортивное ориентирование».

Команда-победитель Экологической акции «После нас лучше, чем до нас!» определяется по наибольшему количеству бытового мусора (в условных мешках), собранных представителями команды за время проведения Акции.
Команда-победитель конкурса «Радиопрограмма ко Дню Победы» определяется по наибольшей сумме баллов, полученных в результате экспертной оценки. В группу экспертов включаются представители организаторов и судейства.
8. НАГРАЖДЕНИЕ

Команды, занявшие первые места в отдельных видах программы, награждаются грамотами. Команды, занявшие призовые места в общем зачете по результатам всех видов соревнований, награждаются грамотами. Команда-победитель награждается кубком, грамотой и ценными призами.
Участники слёта, занявшие первое место в дополнительных конкурсах награждаются именными грамотами и ценными призами.

9. РАЗМЕЩЕНИЕ КОМАНД И СНАРЯЖЕНИЕ

Команды размещаются в полевых условиях.

Команды-участницы слета должны иметь: костровое оборудование, продукты питания в расчете на сутки, медицинскую аптечку. 

10. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК

Об участии в слете необходимо сообщить администрации Котласского филиала ФГБОУ ВПО «ГУМРФ имени адмирала С.О. Макарова» по адресу: г. Котлас, ул. Володарского-115, каб. 209, тел. в Котласе (818-37) 3-39-57.

Координатор мероприятия: Дмитриева Татьяна Владимировна (тел. 8-921-290-08-04).

В предварительной заявке указать фамилии участников. Форма заявки прилагается.
Данное положение является вызовом на слет
Именные заявки, заверенные врачом, предоставляются до 10:00 08.05.2014 главному секретарю соревнований Дмитриевой Татьяне Владимировне.

Судейская с представителями состоится 8 мая 2014 года до начала соревнований на месте проведения слёта.
РАСПИСАНИЕ

Военно-туристического слета, посвящённого годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне
8 мая 2014 года

	1. 
	Сбор – встреча, заезд к месту соревнований, размещение
	9.00 - 10.00

	2. 
	Открытие слета, представление команд, судейская с представителями
	10.00-11.00

	3. 
	Военно-спортивное ориентирование 
	11.00-12.30

	4. 
	Экологическая акция
	11.30-12.30

	5. 
	Обед
	12.30-13.30

	6. 
	Конкурс военной песни
	13.00

	7. 
	Туристическая полоса препятствий
	13.30-14.30

	8. 
	Подведение итогов конкурса плакатов
	14.30

	9. 
	Перетягивание каната
	14.30-15.00

	10. 
	Подведение итогов, совещание с представителями
	15.00-15.30

	11. 
	Закрытие слета, награждение
	15.30-16.00

	12. 
	Отъезд
	16.00


В ходе соревнований возможно внесение изменений в расписание!

Условия

Проведения Военно-туристического слета, посвящённого годовщине Победы в Великой Отечественной войне
Туристическая полоса препятствий  
(4 участника, не менее одной девушки)

Команде необходимо иметь аптечку, возможно использование расходного перевязочного материала.

Соревнования по ТПТ проводятся на туристической полосе препятствий. Протяженность дистанции до 500 м.

Состав команды 4 человека. 

Количество этапов - 6 

Стартовый интервал 10 минут.

Команда прибывает на предстартовую проверку и подготовку за 15 минут до старта. Результат команды определяется по сумме времени прохождения дистанции и штрафного времени за допущенные на этапах ошибки. Прохождение этапов групповое, то есть, команда допускается к прохождению этапа только после сбора на отдельном этапе всей команды. Контрольное время прохождения каждого этапа 15 минут. При превышении контрольного времени прохождения этапа команда снимается с этапа и  получает максимальный штраф за каждого участника. Финиш команды определяется по финишу последнего участника. 

Этапы дистанции

1 этап. Спуск – траверс – подъем.


Спуск по-спортивному

Прохождение этапа по судейской веревочной навеске. Длина спуска до 10 метров. Снаряжение для прохождения этапа судейское. Во время прохождения этапа на спусковой веревке  разрешается находиться только одному участнику.

Возможные штрафы: 1.2; 1.3; 1.4; 2.1; 2.5; 2.6; 2.8: 3.3; 4.2; 4.3; 5.1; 5.2; 5.3; 5.4; 5.5; 5.6

Подъем по-спортивному

Прохождение этапа по судейской веревочной навеске. Длина подъема до 10 метров. Снаряжение для прохождения этапа судейское. Во время прохождения этапа на перильной веревке  разрешается находиться только одному участнику.

Возможные штрафы: 1.2; 1.3; 1.4; 2.1; 2.5; 2.6; 2.8: 3.3; 4.2; 4.3; 5.1; 5.2; 5.3; 5.4; 5.5; 5.6

2 этап. Навесная переправа (армейский вариант).

Прохождение этапа по судейской веревочной навеске. Длина переправы до 15 метров. Переправа проходится без специального снаряжения одним из способов показанным судьей-демонстратором. Во время прохождения этапа на переправе (между точками крепления веревки) разрешается находиться только одному участнику. Допускается помощь команды отдельному участнику в начале и конце движения по веревке в границах начала и конца этапа.

Возможные штрафы: 1.4; 2.1; 2.8; 3.2; 4.2;.4.3; 5.1; 

                                                 5.2; 5.3; 5.4; 5.5; 5.6.

3 этап. Переправа по качающемуся бревну  «маятником».

Прохождение этапа по бревну с судейской маятниковой веревкой. Длина бревна до 5 метров. Снаряжение для прохождения этапа судейское. Во время прохождения этапа на бревне разрешается находиться только одному участнику.

Возможные штрафы: 1.2; 1.4; 2.1; 2.7; 3.1; 3.2;  4.2;. 4.3; 5.1; 

                                     5.2; 5.3; 5.4; 5.5; 5.6.

4 этап. Оказание первой медицинской помощи и транспортировка пострадавшего.


На этапе участники вытаскивают карточку, на которой указываются условные травмы и заболевания. В задание включается одна травма и одно заболевание. Участники должны теоретически объяснить, какую первую медицинскую помощь необходимо оказать пострадавшему.

Транспортировка пострадавшего осуществляется двумя участниками на судейской петле для переноски.

«Пострадавший» определяется жребием на этапе.

Перечень возможных травм и заболеваний:

1. Реанимация.

Наружный массаж сердца, искусственное дыхание «рот в рот» или «рот в нос»

1.1.  Раны

1.2. Обработка ран.

1.3. Проникающее ранение грудной клетки.

1.4. Проникающее ранение брюшной полости.

2.  Механические травмы

2.1. Травма черепа.

2.2. Перелом ключицы.

2.3. Перелом ребер.

2.4. Повреждение позвоночника.

2.5. Перелом таза.

2.6. Перелом предплечья.

2.7. Перелом плеча.

2.8. Перелом бедра.

2.9. Перелом голени.

2.10. Перелом лодыжки.

2.11. Растяжение и разрыв связок голеностопного сустава.

2.12. Вывихи

4.  Термические травмы.

Обморожение.

Переохлаждение.

Тепловой, солнечный удар.

Термические ожоги.

5.  Травмы, связанные воздействием природно-климатических факторов.

Поражение молнией.

Утопление

6.  Заболевания.

Острая сердечно-сосудистая недостаточность, обморок.

Пищевое отравление.

Острые респираторные заболевания.

Воспаление легких.

7.  Прочие.

Травматический шок.

Засорение глаз.

Укусы клещей.

Укусы ядовитых животных.

Возможные штрафы: 1.2; 1.5; 3.4; 3.5; 4.2; 4.3; 5.1; 5.2; 5.3; 5.4; 5.5; 5.6.

5 этап. Метание спасательного конца на точность.


Команда должна сложить и забросить спасательный конец, утяжеленный карабином на конце в судейский створ, обозначенный маркировкой. Метание производится до попадания в створ. Метательный конец должен пересечь две контрольные линии. Контрольное время выполнения задания – 3 минуты.
6  этап. Определение азимута на ориентир.


На этапе каждый участник определяет при помощи судейского компаса азимут на указанный судьей ориентир и четко сообщает судье цифровое значение азимута. Допустимая погрешность при определении азимута составляет 3(. Ошибка, превышающая допустимую погрешность, штрафуется.

Возможные штрафы: 1.6; 5.1; 5.2; 5.3; 5.4; 5.5; 5.6.

Последовательность этапов на дистанции и их количество в сторону уменьшения могут изменяться, при наличии объективных причин (безопасность, рельеф и т.п.), по решению начальника дистанции ТПТ.

Таблица штрафов

1 балл – 30 секунд:

1.1. не завинчена муфта карабина

1.2. потеря снаряжения за единицу

1.3. потеря устойчивости на спуске или подъеме

1.4. заступ за контрольную линию

1.5. ошибка при оказании доврачебной помощи

1.6. ошибка за каждый градус, превышающая допустимую погрешность, при определении азимута на ориентир 

3 балла – 1 минута 30 секунд:

      2.1.  падение при прохождении этапа

      2.2. неправильное оказание доврачебной помощи

      2.3. незавязанный узел

      2.4. работа на страховке без рукавиц

      2.5. спуск или подъем по веревке без рукавиц

      2.6. неправильное пользование веревкой при спуске или подъеме (положение веревки на теле участника при спуске, неправильное перехватывание веревки при подъеме)

      2.7. неправильное движение по бревну (скрестные шаги, перебегание)

      2.8. нарушение техники безопасности при движении по перилам (нахождение на перилах более одного участника между точками крепления веревки) или по  бревну (нахождение на бревне более одного участника между точками крепления  бревна)

      2.9. нарушение порядка пристегивания к навесной переправе (при пристегивании: грудная обвязка – беседка, при отстегивании: беседка – грудная обвязка)

     6 баллов – 3 минуты:

      3.1. отсутствие или прекращение самостраховки (страховки) при прохождении этапа

      3.2. падение с бревна или навесной переправы 

      3.3. срыв с самозадержанием

      3.4. падение транспортирующих участников при транспортировке «пострадавшего»

      3.5. допущение участниками падения «пострадавшего» при его переноске или подготовке к транспортировке

      3.6. неправильное положение участника на навесной переправе после начала движения по веревке (ногами вперед по ходу движения)

10 баллов – 5 минут:

       4.1. падение с повисанием на самостраховке (страховке)

       4.2. непрохождение этапа отдельным участником

       4.3. превышение командой контрольного времени прохождения этапа – за каждого участника

Снятие с этапа или дистанции:

       5.1. превышение командой контрольного времени прохождения этапа (снятие с этапа)

       5.2. пререкания с судьей (снятие с дистанции)

       5.3. нецензурная брань (снятие с дистанции)

       5.4. неспортивное поведение участников (снятие с дистанции)

       5.5. действия болельщиков команды, мешающие прохождению дистанции и работе судей (снятие с дистанции)

       5.6. употребление спиртных напитков (снятие с дистанции)

Военно-спортивное ориентирование 
(3 участника от команды)

Количество контрольных пунктов (КП) - 7 

Стартовый интервал 10 минут.

Команда прибывает на предстартовую проверку и подготовку за 15 минут до старта. На старте команда получает азимут для нахождения КП-1. После выполнения задания, предложенного на КП-1, команда от судьи на КП получает азимут для отыскания КП-2 и т.д. После отыскания КП-7 команда получает флаг и возвращается на линию старта. Результат команды определяется суммой взятых КП, временем прохождения дистанции и штрафного времени за допущенные на этапах ошибки. Все КП находятся в пределах обозначенного полигона.
КП «Разборка и сборка автомата»

Выполняет один представитель от команды. По прибытию на этап всего состава команды, судья на КП дает сигнал о начале выполнения задачи. Задача: провести неполную разборку-сборку учебного автомата с соблюдением правил безопасности и последовательности. Контрольное время выполнения задания – 3 минуты. 
Штрафные баллы:

- за время выполнения задания до 1 минуты – 0 баллов; за каждые дополнительные 10 секунд добавляется 1 балл;

- за нарушение правил техники безопасности – 3 балла.

КП «Стрельба из пневматической винтовки»

Задача команде: поразить пятью выстрелами три мишени, расположенные на разных расстояниях (до 10 метров). За каждую непораженную мишень команда получает 3 штрафных балла (1 мин. 30 сек.). За нарушение правил техники безопасности – снятие с этапа.
КП «Бросание гранаты»

Задача команде: за три попытки поразить цель, расположенную на расстоянии 10-15 метров, при помощи учебной гранаты. В случае промаха команда получает 10 штрафных баллов (5 мин.). За нарушение правил техники безопасности – снятие с этапа.
КП «Мышеловка»

Участвуют все представители команды. Задача: проползти расстояние 10 метров по-пластунски под натянутым в виде зигзага на высоте 40-60 см над землей шнуром. Каждое касание шнура – 1 штрафной балл (30 секунд штрафного времени).

КП «Противогаз»

Участвуют все представители команды. По прибытию на этап группа получает набор противогазов. Через минуту дается команда «газы», после чего каждый представитель должен без ошибок надеть противогаз. Нормативное время: 15 секунд.

Штрафы: 

30 секунд, если

· не закрыты глаза при надевании противогаза;

· отсутствует резкий выдох после надевания противогаза;

· неплотное прилегание противогаза;

1 минута 30 секунд за каждого участника, не уложившегося в норматив.

КП «Оказание первой медицинской помощи при ранениях (наложение повязок)»

По прибытию на этап среди участников группы путем жребия выбирается «пострадавший» и область ранения. Остальным участникам предстоит сделать перевязку. 
Возможные области ранения:
- ранение головы и шеи (в том числе глаз, ушей, носа, подбородка);

- ранение рук (в том числе плеча, кистей);

- ранение ног (в том числе голени, стопы);

- ранение грудной клетки, живота, тазобедренного сустава.

Штрафной балл (30 секунд) присуждается за следующие ошибки:
- повязка наложена слабо (сползает) или при ее наложении образуются «карманы», складки;

- повязка не закреплена или закреплена узлом над раной;

- неправильное положение бинта в руках при наложении повязки;

- нарушение стерильности;

- наложение повязки не на ту область, сторону.

КП «Взятие флага»

Последний КП  в военно-спортивном ориентировании. На предыдущем КП команда получает координаты нахождения «флага». После того, как «флаг» найден, команда возвращается на старт(финиш).
Перетягивание каната 
Участвуют 8 человек от команды. Соревнования проводятся по олимпийской системе.

Конкурс военной песни 

Военную песню исполняет один или несколько участников команды. Жюри конкурса состоит из представителей команд и судейства. Оценивается соответствие теме Великой Отечественной войны, качество исполнения, драматургия.

Конкурс плакатов, посвященных Дню Победы 

Перед началом соревнований на судейской представители команд получают лист ватмана (формат А1). Плакат, посвященный Дню Победы, оформляет  один или группа участников команды. Жюри конкурса состоит из представителей команд и судейства. Оценивается соответствие теме Победы в Великой Отечественной войне, качество исполнения, оригинальность. 

Экологическая акция «После нас лучше, чем до нас!»
Акция по очистке от бытового мусора правого берега реки Лимендка в районе водозабора. Участниками Акции являются:

· представители групп поддержки команд;

· участники команд (по желанию);

Победители Акции награждаются ценными призами.

Конкурс «Радиопрограмма ко Дню Победы»

В конкурсе принимают участие представители групп поддержки. Для участия в конкурсе необходимо продумать и составить музыкально-информационную аудиопрограмму, посвященную Дню Победы, продолжительностью не более 20 минут. Творческую группу представляют один или два диктора. Содержание программы, включающее слова дикторов и список используемых музыкальных композиций, необходимо предоставить в печатном виде для редактуры не позднее судейской с представителями 08.05.2014. Оценивается оригинальность программ, соответствие тематике мероприятия, мастерство ведущих. 
За употребление спиртных напитков 
команда безоговорочно снимается с соревнований!
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